
Profilaktyka raka jelita grubego 

W dniu 21 września br. w Urzędzie Miasta i Gminy Siewierz miało miejsce spotkanie informacyjno –
edukacyjne, połączone z wykładem na temat programu wykrywania raka jelita grubego. Spotkanie
odbyło się w ramach projektu pn. „Profilaktyka raka jelita grubego – to w Tarnowskich Górach nic
strasznego”, finansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Śląskiego na lata 2014 – 2020, a
realizowanego przez Wielospecjalistyczny Szpital Powiatowy w Tarnowskich Górach.
Wykład poprowadziła Pani Agnieszka Kowalska – Pawełek, dr nauk medycznych, specjalista chorób
wewnętrznych i gastroenterolog, kierownik projektu, która przy pomocy multimedialnej prezentacji
zapoznała słuchaczy m. in. z anatomią przewodu pokarmowego oraz przebiegiem badania
kolonoskopowego. Zostały również omówione objawy chorobowe, które powinny skłonić pacjenta
do poddania się badaniu, przebieg badania oraz możliwe powikłania.
Ważną dla wszystkich wiadomością była także informacja, że bezpłatne badania przesiewowe w
ramach projektu są nadal wykonywane w Szpitalu Jakubiec w pobliskim Myszkowie. Zainteresowani
tematyką wykładu mieszkańcy, którzy licznie przybyli na spotkanie, mieli również możliwość
indywidualnych konsultacji i zadawania pytań lekarzowi, dzięki czemu wykład został poszerzony o
tematy związane z szeroko pojętą profilaktyką oraz zasadami zdrowego stylu życia.
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